
Отеки, очищение, ПМС, 
нормализация работы 
мочевыделительной системы

1 стик до еды,

натощак

Иммунитет, акне, пищеварение, 
псориаз, доставка полезных 
веществ в клетку, 
трехсторонняя защита клетки  

1 капсула во время

или после еды

Иммунитет, кости, 
антидепрессивный эффект 

Усредненный стандартный 
прием: 2 капсулы

во время или после еды, 

при дефицитах - 

по результатам анализа, 
дозировка подбирается 
индивидуально

Противовоспалительный 
эффект, кожа, сердечно-
сосудистая система,

защита мозга, похудение 

1-2 капсулы во время

или после еды

Нормализпция ЖКТ, аллергия, 
детоксикация, акне  

1 капсула во время или 
после еды (до 2-3 в день)

Улучшение когнитивных функций 
и концентрации внимания, 
восполнение энергоресурса, 
регенерация нервной ткани

1 стик вне зависимости

от приема пищи

Утомляемость, низкая 
выносливость, низкая энергия 

1 стик в первой половине 
дня вне зависимости

от приема пищи

Гормональный баланс, низкое 
либидо, ПМС, стресс  

2 капсулы во время или 
после еды (утро и вечер) 

Снижение веса, сжигание 
жира, обмен веществ 

1 стик во время еды

Восполнение дефицита железа
1 капсула после еды, 
женщинам - 2 капсулы 
после еды 

Кожа, суставы, ногти, волосы
от 1 стика вне зависимости 
от приема пищи

Похудение, снижение аппетита, 
метаболизм, регуляция уровня 
сахара в крови, снижение тяги 
к сладкому 

1-2 капсулы во время еды 

Очищение, высыпания
1 -2 капсулы во время еды 
(утро или вечер) 

Снижение веса, сжигание 
жира

1 стик во время еды

Кожа, суставы, ногти, волосы 1 капсула во время еды 

Нормализация сна, снижение 
тревожности, мышечное 
расслабление, защита от стресса

1-2 стика вне зависимости 
от приема пищи

Укрепление иммуннитета,

защита всего организма 

1 капсула 2 раза в день

во время еды 

Улучшение когнитивных

функций, низкая 
работоспособность, низкая 
концентрация внимания,

снятие стресса, нормализация 
эмоционального фона, 
восстановление мозга 

1 стик вне зависимости

от приема пищи в любое 
время 

Перекус, поддержание уровня 
белка, снижение веса

от 1 саше 

Наращивание мышечной массы, 
восстановление мышц  

1 -2 порции

Особенности

DRAINAGE

EWA PROTECT

Витамин D3

Омега-3

METABIOTIC

BRAINSTORM

TONE

FLAME

(м/ж)

FIRE SLIM 
(STEP 1)

IRON

COLLAGEN 
HONDROSKIN

PRO SLIM

DETOX

FIRE SLIM

(STEP 2)

NIGHT

COLLAGEN

NO STRESS

IMMUNOPUMP

IQ BOOSTER

BODYBOX

PROTEIN

Вечер

(во время еды)

Восстановление клеток печени, 
снижение уровня токсинов 

и улучшение обмена веществ 

1-2 капсулы во время еды

(желательно перед сном) 

LIFRESH

НАЗВАНИЕ 
БАД

Утро


(до еды)

Утро

(во время еды)

Утро

(во время еды)

Утро

(во время еды)

Утро

(во время еды)

Утро

(вне зависимости 
от приема пищи)

Утро

(во время еды)

Утро

(во время еды)

Утро

(во время еды)

Утро

(после еды)

День

(вне зависимости 
от приема пищи)

День

(во время еды)

Вечер

(во время еды)

Вечер

(во время еды)

Вечер

(во время еды)

Вечер

(вне зависимости 
от приема пищи)

Эластичность и подвижность 
связок и суставов, 
восстановление хрящевой ткани 

1 капсула 2 раза в день

во время еды 

FLEX Любое время дня

Любое время дня

Любое время дня

Любое время дня

Любое время дня

ВРЕМЯ 
СУТОК

Основные 
показания


к применению


